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KozérdekU

FONTOS TUDNIVALOK

ORVOSOK
Dr. Kamaras Jozsef Egészséghaz

Mogyordd, Féti Ut 18.

Dr. Fekete lldiké (haziorvos):

Rendelési ido:

ALLATORVOSOK

Dr. Csernai Ferenc: +3620/9457816
Godolléi it 162.

Dr. Milei Erika Emake: Foti Ut 57 +3630/5651354
KOZBIZTONSAG

Csanyi Jozsef +3630/9581624

mogyorddi korzeti megbizott rendér:

+3630/921-8276, +3630/208-5468
+3670/337-0980

+3620/980-0095

Mogyorédi polgarérség:

Kukukkhegyi Polgarérség:

"o

Kistarcsai Renddrors: +3628/470-801 (munkaidben)

Go6dolli Rendérkapitanysag (0-24): +3628/524-600, +36/28-524-630

Onkéntes Tiizoltok: mogyorodote@gmail.com

SZOLGALTATOK

Hétfé: 1418 bréig
Telefonszam: Kedd: 8112 6réig
+3630/934-3118, Szerda: 1418 bréig
+3628/440-058 Cslitortok: 812 6rdig
e-mail: Peéntek: paros héten 14418 dréig
drfekete@mogyorodegeszseghazhu pératlan héten  8-12 dréig
Dr. Hézinger Lajos (haziorvos): Rendelési ida:

Hétfé: 8-12 bréig
Telefonszam: Kedd: 1418 bréig
+3630/2381483 Szerda: 8-12 bréig
+3628/440-057 Csltortok: 14418 bréig
e-mail: Péntek: paros héten 8-12 bréig
drhezinger@mogyorodegeszseghazhu paratlan héten 14418 dréig
Dr. Miké-Onyestyak Zséfia Rendelési ida:
(gyermekorvos): Hetfé: 9-12 bréig
Telefonszam: Kedd: 1417 bréig
+3630/663-9844 Szerda: 9-12 bréig
+3628/999-600/103-as mellék Csutortok: 12415 bréig
e-mail: mogyorodgyermek@gmail. com, Péntek: 9-12 bréig

gyermekorvos@
mogyorodegeszseghazhu

Egészséges tandcsadds az eldjegy-

7és szerint:

H, SZ, P: 8-9 draig

Hulladékszallitas: +3628/561-200
ugyintezes@dtkh.hu
Szennyvizszippantas: +3620/934-9972

Viz-csatorna hibabejelentés:

+3680/224-488, +3627/51-511/2146/1

Gazszolgaltatas:

+3628/545-515, +3693/500-500
godollo@magazhu

Cs:10-2  Kozvilagitasi hibabejelentés: https://kozvilhiba.hu/hibabejelentes
Dr. Szildgyi Emese Rendelési ido: Central Takarék Bank: +3628/540-800 (H, Sz, P)
(fogorvos) Hetfd: RSN TEMETKEZES
2-es szadmu korzet Kedd: 1016 8r8ig K rucz Maria: ey S
Szerda: 713 dréig
Telefonszam: Csiitortok: 1016 6rédlg  Mészaros Gusztav: +3630/9647032
+3é28/74“'887 Péntek: 7-13 éra'|g INTE’ZMENY, SPORT

Dr. Nagy Dezsé (fogorvos)

Rendelési ido:

1-es szamU korzet Hétfé: 12.30-18.30 dréig
Telefonszam: Kedd: 7.30-13.30 dréig
+3628/741-889 Szerda: 12.30-19.00 dréig
Csutortok: 7.30-18.00 dréig
Véddnéi szolgalat +3628/440154
Varga Krisztina (védénd) +3620/31-7088
+3630/663-9808
Finna-Gétz llona (védénd) +3630/663-9807
Czékné Kun Erika (védénd) +3670/514-8468
Orvosi ligyelet +3670/370-3104
(Godollé, Szabadsag tér 3.)
Flor Ferenc Kérhaz (Kistarcsa) +3628/507-600
+3630/396-2318
Tormay Karoly Egészségiigyi +3628/430-655
Kézpont (Godolls, Petéfi S. u.1-3) +3628/430-452
Fogtechnikus: Madai Sandor +3630/9314942
Kigyo Gyégyszertar +3628/440158
Godaliéi at18. +3630/952-5731

H-P: 819, Szo: 8-12

KORONAVIRUS-INFORMACIO

+3680/277-465
+3680/277-456

Koronavirus-segélyvonal
(orszagos):

kigyomogyorod@gmail.com

Mogyorédi lakosoknak:

koronavirus@mogyorod.hu

Paulovics Géza polgarmester:

+3670/412-0247

Csaladsegitd szolgalat:

+3628/540-630, +3630/6639814

Polgarmesteri Hivatal: +36/28-540716

Dézsa Gyorgy Ut 40. +3630/663-9801
Személyes iigyfélfogadas: Heétfé: 8-12 4réig
(igazgatési és mlszaki Ugyekben) 1318 bréig
(add, igazgatasi és mszaki igyekben) Szerda: 13-16 bréig
Ugyfélszolgalati iroda

nyitvatartasi ideje: Heétfétsl

Lehetdség van: &ltaldnos csutortokig: 8-12 draig
tajékoztatasra, lakcimbejelentésre, 13-15 6réig
nyomtatvanyigénylésre, iratleadasra. Péntek: 81 dréig
Juhész Jacint Miivelddési Haz: +3628/440730

Foti ut 8.

muvelodesihaz@mogyorod.hu

Mogyoréd KSK - Farkas Tamés +3630/914-9988
Szent Laszl6 Altalanos Iskola +3628/540-425
Pillangés Ovoda +3630/663-9813
Gesztenyés Ovoda +3630/663-0812
Laura Vicuna Katolikus Ovoda +3630/542-9463
Falugazdasz: Kurucz Istvan 4362072887400

Posta Foti Ut 10.

+3628/540-250, +3628/44118

Kéménysepré

1818

kemenyseprougyfelszolgalat@katved.gov.hu

Segélyhivas: 112

Mentok: 104

Tiizoltok: 105
Rendérség: 107




Régi kerékvdgdsban

ar a jarvany hullamai folyamatosan riogatnak min-

ket, mégis gy tlinik, visszatért az élet a régi ke-

rékvagasba Mogyorodon. Végre Osszejottiink, és
maszkok nélkiil tartottuk meg a Mogyorddi Szent Laszlo
Altaldnos Iskola fennalldsdnak jubileumi, hatvanadik év-
nyit6jat. Néhany nappal késébb pedig talalkozott a Pipa
csardaban a szintén hatvan éve, még a régi épiiletbdl el-
ballagott utolsé osztily. Buliztunk az utcabalon, majd
masnap félelmek nélkiil sétaltunk végig a Sziireti Felvo-
nuldson, végignéztiik a musort, tomboltunk a koncerte-
ken. A miséken sem kell most tavolsagot tartani, nyuga-
lommal megtarthatjuk és megélhetjiik az tinnepeinket.
Délutanonként szabadon sportolunk, 6sszemérjiik a tehetségiink és a tudasunk
a meccseken és versenyeken, vagy drukkolunk ismerdseinknek, szeretteinknek,
kedvenceinknek.

Ezzel parhuzamosan a kozéleti aktivitas is folyamatosan novekszik: tiintetiink
és peticiot irunk ald, hogy ne épithessenek tarsashazat a mogyorodi pincék folé
az ezeréves apatsag romjaira, a képviseloket pedig tobbek kozott az Ober Janos
Sportcentrum eladdsa tartja lazban.

Mi, a Mogyor6d Ma munkatarsai pedig tovabbra is végezziik a dolgunkat, és
tuddsitunk mindenrdl: ott vagyunk az tinnepeken, sporteseményeken ugyan-
ugy, mint az épitkezés miatt indult hatdsagi vizsgalaton. Megkérdezziik a politi-
kusokat a teleptilést érint6 legfontosabb és a legvitatottabb kérdésekrdl is. Nem
feladatunk allast foglalni, véleményt alkotni, ugyanakkor teret adunk a kiilon-
boz6 allaspontoknak, hogy az olvasok megismerhessék dket.

Tartsanak vellink, nézziik végig, mi minden tortént Mogyorédon az elmult
iddészakban!

Herczlku Nora

[fdszerkesztd

IMPRESSZUM: Mogyordd Nagykézség Onkormanyzatanak ingyenes kdzéleti lapja ¢ Kiadd: Te Torténeted Bt., * Kiadd székhelye: 1214 Bu-
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A Mogyordd Ma szerkesztésége fenntartja maganak a jogot, hogy a beérkezd anyagokat, cikkeket, olvasoi leveleket kozzététel esetén a
szOveggondozason tul a tartalomnak megfeleléen szerkessze. ¢ Készult: 2500 példanyban. A lap ingyenes, minden mogyorodi haztartasba
eljuttatjuk. Lapzarta minden masodik hénap 5-én, megjelenés 15-én.
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zinvonalas és igényes miisorral linnepeltiik az idei sziiretet szeptember 25-én, szombaton délutdn.
dsnap reggel Hugyecz Jdnos atya reggeli miséje utdn dtadtdk a Szent Mihdly Féangyal-dijat Sleis.

Pdlnak és feleségének, Magdolndnak. Délutdn pedig a Fétéren a gyerekeknek és a fiataloknak ked

veskedtek miisorokkal, mindek6zben a Pincesor kirakodovdsdrral varta az érdeklédoket.

Ha valaki ismeretleniil csop-
pent Mogyorddra szeptember
25-én délutdn, azt hihette id6-
utazdson vagy filmforgatdson
vesz részt, olyannyira a régi
kor hangulatat idézte a sziire-
ti felvonulas és az azt kovetd
musor is. A szervezok el6re
kérték a lakosokat, hogy mi-
nél tébben oOltozzenek vise-
letbe, és ez meg is tortént: az
asszonyok és lanyok tobbsége
csodaszép ruhdkban érkezett,

és csodasan mutattak férfi-
kisér6ik vakitéan fehér inge
és fekete nadragja mellett. A
Hangya zenekar kocsin huzta
a talpalavalot, amit stilszertien
egy traktor vontatott. A Szent
Mihaly Féangyal templomhoz
érve elénekeltiik a magyar és
a székely himnuszt, majd ugy
vonultunk vissza a F& térre,
megtekinteni a Juhasz Jacint
Mivel6dési Haz-Konyvtar és
a Mogyordd Turisztikai Kft,.

Mogyordd Nagykozség On-
kormanyzata és a Mogyorod
Ertéktar Bizottsag altal szerve-
zett musort.

Szinpadon

a néptancosok

Els6ként a legkisebbek 1éptek
szinpadra: a Laura Vicuna Ka-
tolikus Ovoda és a Pillangés és
Gesztenyés Ovoda legkisebb-
jei is néptancoltak, sét még
a birdk tancaba is delegaltak

part. Ebben a miisorszamban
tobb generacid is képviseltette
magat, a legifjabbaktdl az ifju
hazasokon keresztiil egészen a
szépkoruakig. A Karikds Nép-
tancegyiittes tobb fantasztikus
produkcioval is elkapraztatta
az egybegytilteket: a yorgyfal-
vi tanc mellett kalotaszegi és
szatmari formacidkat is tdn-
coltak. Szinpadra lépett a Jakab
Mihaly Népdalkor, amely idén
tinnepelte fennallasa negyve-




nedik évforduldjat, és sziireti
dalcsokrot hozott erre az alka-
lomra. Végiil egy modern tanc
is szinre lépett: a zumbasok
mutattak izelit6t a tudasukbol,
s a findléban Osszekototték a
jovot és a multat: két tagjuk vi-
seletbe 6ltozott, tgy tancoltak
egyiitt a tobbiekkel az ,,Erik a
sz6l6” cimt népdalra.

Komédiasok és kozked-
velt énekesek

A sokszinli misor utan a Ga-
ragulya Golyalabas Komédids
Kompania fakasztotta neve-
tésre a kozonséget, majd este
héttdl kovetkezett a 6 attrak-
ci6: a Mogyorodi Népviselet
kiadvany {innepi bemutatéja.
A szombat estét a Tancevaty
Partyzans fergeteges koncertje

és Dj Polgi zarta. Vasarnap az

tinnepi mise utan folytatddott
a mulatsag a Fétéren, am ezen
a napon egészen mas stilus
érvényesiilt: zenés mesejaték,
akusztikus és konnytizenei
koncertek szorakoztattdk a
nagyérdemtt. Délutin ha-
romkor kezdédott a prog-
ram, mégpedig a Mia Mano
Szinhdz mesejatékaval, ami
utan kozvetleniil a Brass Time
Band akusztikus fuvdszene-
kar kovetkezett, akik népsze-
ri dallamok feldolgozasaval
késziiltek. Ezutan ismét gyer-
mekmiisorral 1épett a szin-
padra a Mia Mand, és ekkorra
mar egyre tobb fiatal gyiileke-
zett a FQ téren. Nem csoda, hi-
szen délutan hatkor szinpadra
lépett a tinédzserek nagy ked-
vence, ESSEMM, aki a kon-
cert utan kozonségtalalkozot
is tartott a szinpad mogott. A
délutant végiil a Noise Gate
zenekar zarta. Mindekozben a
Pincesorra kikoltoztek az aru-
sok, és igazi bucsuportékakat
arultak: a fakardtdl a kakasos

nyalokan at a kézmiives ter-

mékekig mindent meg lehe-
tett talalni.

Unnepi mise
A templom a vasarnap regge-
li misén zsufoldsig megtelt, a
legtébben hagyomanyos nép-
viseletben jéttek, hogy tinne-
peljék Szent Mihaly féangyalt
és tovabbra is kérjék védelmét
és oltalmat.
Hugyecz Janos tinnepi ho-
milidjaban kiemelte: ,Gon-
dolkodjunk el azon, hogy ki
olyan jo, ki olyan irgalmas és
ki olyan szép, mint az Isten?”
A tobbéves hagyomanyhoz
hasonléan idén is a szentmise
végén kertilt sor a Szent Mi-
haly Féangyal-dij atadasara,
amelynek el6késziiletei most
is titokban zajlottak, és mind
a dfjazottak, mind a kozos-
ség tagjai szdmdra meglepe-
tés volt. A dijat a Mogyorddi
Szent Mihdly Templomért
Alapitvany alapitotta azzal a
szandékkal, hogy mindazok,
akik életiik példajaval és cse-
lekvd szeretetiikkel kittinnek
a hivek sorabdl, elismerésben
részesiiljenek. A dijat Kamaras
Zsuzsanna elnok adta at Sleisz
Palnak, és feleségének Sleisz
Palné Szalay Magdolnanak.

A Sleisz hazaspar
érdemei

A néi dijazott a kantoros-
tya-siités kiemelkedd alakja.
Majdnem 50 éven 4t naponta
akdr 4-5 dran at is teljesitette
ezt a szép szolgalatot. Kora el-
lenére a kerti munkak végzé-
sében ma is aktivan részt vesz,

a templom és plébania taka-
ritdsi munkdlatainak egyik
6 motorja. Az egyhazkozség
kornyezetét olyan gondossag-
gal tartja tisztan és szépitgeti,
mintha az a sajat otthona, kor-
nyezete lenne. Majd harminc
éven at f6zott az egyhazkozség
rendezvényeire, programjai-
ra, és csaknem két évtizedig
az Oratériumban 1év6 gyere-
keknek is sok oromet szerzett
foztjeivel. A liturgia méltd
bemutatasahoz évtizedek ota
részt vesz a templom teritGi-
nek gondozasaban és cseréjé-
ben is. Folyamatos lelki fejlo-
désre valo igényét is mutatja,
hogy nemcsak a vasarnapi,
hanem a hétkoznapi szentmi-
séknek is allando résztvevdje.

A férfi dijazott tobb mint
30 évig volt az Egyhaztanacs
egyik meghatarozé személye.
Szamos fizikai munkaban te-
vllegesen is részt vett, mint
példaul a templomtamfal és
az 6voda ujjaépitése, a hittan-
terem bdvitése, a lourdes-i
barlang készitése, az udvar tér-
kovezése, valamint a templom
ftitésének korszertsitési mun-
kalatai. Hosszu éveken at —
csaladtagjait is bevonva - nagy
gondossaggal készitette el6 az
urnapi satrakat. Sziviigye volt
tovabbd a temetd rendezése és
tisztantartasa is. Mindemellett
— kiilonosen a nagy tinnepe-
ken - segédkezett a liturgia
el6készitésében és koordinala-
saban is. A par 55 éve él bol-
dog hazassagban. Az élet két
gyermekkel, nyolc unokaval és
eddig nyolc dédunokaval ajan-
dékozta meg Oket.



OSSZEGYUJTOTTUK
OSEINK VISELETET

Hidnypotlo kiadvdny késziilt
az elmult évben: az Agrdrmi-
nisztérium és a Hungarikum
Bizottsdg tamogatdsdval
elkésziilt a Mogyorddi nép-
viselet cimii kiadvdny, amel
bemutatja k6zosségiink
féltve Orzott és szerencsére

a mai napig haszndlt visele-
teit.

A Mogyorodi népviselet gytijteményes
kotet amellett, hogy szép és informa-
tiv, killonlegessége mégis az, hogy a
mogyorddi csalddok féltve rzott régi
ruhdit, kendo6it, hajdiszeit mutatja be.
Ezek anyarol lanyara szalltak, sokan
6riznek ilyen darabokat a szekrényiik
mélyén. A Mogyordd Telepiilési Er-
téktar
mindenki elévette és megmutatta Sket,

Bizottsag kezdeményezésére

valamint a hozzajuk kapcsolodo torté-
neteket is elmesélték.

MegOrizni a miltat

- Az elmult években egyre fontosabb
szerepet kaptak telepiilésiink életében
a hagyomanyaink és azok megorzése,
atorokitése az utokor szamara. Egészen
addig konnyt helyzetben voltunk, amig
a szamunkra hagyomanyt jelentd szoka-
sokat életvitelszertien megélok - nagy-
sziileink, dédsziileink - itt éltek kozot-
tink. Az elmult évtizedben azonban
észre kellett venniink, hogy duplajara
nott a lakossagszam, hogy elvarosiaso-
dik a falunk, hogy a természet mar nem
kincs, a fold nem érték, és hogy elfogy-

nak a bészoknyds nénik az utcakrdl
és a templombol. Egy olyan meg-
ismételhetetlen generaci6 tavozik
szép csendben koziiliink, akikt6l
megtanulhattuk, hogyan kell élni
- fogalmazott Trabalka Szilvia al-
polgarmester, aki a kotet szovegét
szerkesztette és lektoralta. — Most
pedig az utolsd pillanatban vagyunk,
hogy ebbdl az 6si, jo értelemben vett
paraszti vilagbol még barmit is meg-
orokitsiink. Ezért olyan fontos sza-
munkra ez a kiadvany.

Népviselet és néptanc

Szemmel lathatéan nemcsak a készi-
téknek, de a mogyoroddiaknak is fontos
ez a kiadvany: a sziireti mulatsag prog-
ramjdba illesztett bemutaton ugyanis telt
haz volt, és még az sem zavarta a nézdket,
hogy idénként varniuk kellett az Gjabb
viseletek érkezésére. Bemutattak az 0sz-
szes gyonyord ruhat, amely a kis konyv-

6

ben is lathatd, és bizony volt olyan mo-

dell, aki tobb 6sszedllitasban is szinpadra
lépett. Az atoltozés idején sem unatko-
zott a nagyérdemt: Simon Péter, a Kari-
kas Néptancegyiittes miivészeti vezetdje

vezetésével és az Iszka Banda zenéjére
tanchazban mulathattak.




»Ruha teszi az embert”

Mogyorédi népviseletrél az 1920-as
évektdl kezdédéen beszélhetiink. Innen-
tol tartjuk szamon azt a magyar férfivise-
letet, amelyet mogyorodiként ismeriink.
A néi viselet pedig az ide telepitett és be-
koltozo svab nemzetiség 6ltozkodési szo-
kasait orokitette at szamunkra. A ,,ruha

teszi az embert” szolds még ma is ismert,
de a korabbi szazadokban fontos jelenté-
se volt. Szigoru szabalyok hataroztak meg
a kiilonbo6z6 tarsadalmi rétegek szamara
nemcsak a ruha formédjat, az alapanyagit,
de a diszeket, az ékszereket, s6t még a szi-
neket is. Apro eltérések, finom jelzések
utaltak a nemre, a korra, csaladi dllapot-

v

ra, rangra. A viselet t6bb volt, mint ruha-
darab, utalt a viseldje tarsadalmi, anyagi
helyzetére, de arulkodhatott banatarol és

Oromérol is.

Politikusok a bemutatén

A kiadvany bemutatdjan Trabalka Szilvia
alpolgarmester mellett beszédet mondott
Zachar Zsolt, a Teleptilési Ertéktar Bizott-
sag elnoke, Paulovics Géza polgarmester,
Vécsey Laszl, a térség orszaggytilési kép-
visel6je és Terék Jozsef eldadomiivész, a

Pest Megyei Onkormanyzat kulturélis

referense.

— A 104 oldalas konyvben megjelennek
a tinnepi év oltozkodési szokasai, a vise-
16ik kora, neme, csaladi allapota szerint.
Helyet kaptak a régi, esetleg feledésbe
meriilt, és a jelenlegi is hasznalt népvi-
seleti ruhak. Nem titkolt célunk, hogy a
mogyorodi lanyok és asszonyok barmi-
kor be tudjanak 6ltozkodni hiteles szem-
pontok alapjan - fejtegette Zachar Zsolt.

- Példamutatd, ahogyan Osszeszedték
és 6rzik a mogyorddiak a régi kulturat.
Sok helyen kidobtak ezeket a ruhakat, 6k
pedig megjavitottak és utangyartottak —
tette hozza Vécsey Laszlo.

Terék Jozsef a magvas gondolatok mel-
1é egy csoda szép dallamot is hozott: ta-
rogatdjan eljatszotta az altala szerzett Pest
megyei verbunkost.




Az egy hénapos sziinet utdn sok fontos dontés sziiletett meg szeptemberben,
példdul a temetében taldlhato kdlvdria ujjdépitésérdl, gyogypedagogusok és

ovonok alkalmazdsadrol, hulladékkezelésrol.

Kozbeszerzési eljarast ir ki az 6nkormanyzat a katolikus temetd
barokk kélvéridjanak wjjaépitésére az A Fitk Epitész Studid ter-
vei alapjan. A legjobb ar-érték aranyt képviseld ajanlatot fogjak
valasztani. (256/2021)

55600 000 forint 6sszegti kormanyzati tiamogatast kapott az 6n-
kormanyzat a Szent Laszl6-kilatd tovabbi fejlesztésére, amelybdl
utat és jatszoteret fog épiteni, terepet rendez, vilagitast, biztonsa-
gi kamerakat, hulladékgytijtoket és tablakat telepit. (257/2021)

Mogyoréd Nagykozség Onkormanyzat Képvisel6-testiilete ugy
dontétt, hogy a 066/12 és 066/23 helyrajzi szam kozotti ingat-
lanokra benyujtott telepitési tanulmanytervet nem fogadja el, a
tertiletre vonatkozoan a hatalyos telepiilésrendezési eszkozok
modositasat nem tamogatja. (264/2021)

Mogyor6d Nagykozség Onkormanyzatanak Képviseld-testiile-
te megismerte és elfogadta a Mogyorodi Szent Laszlo Altalanos
Iskola intézményvezetdjének a 2020/2021. tanévrdl szolo éves
beszémoldjét, a Mogyorddi Pillangés Ovoda 2020-2021. neve-
lési évben végzett munkajarol szo16 intézményvezetdi beszamo-
16jat, valamint az 6voda 2021-2022. nevelési évre sz0l6 Munka-
tervét. (265/2021, 266/2021, 267/2021)

Mogyoréd Nagykdzség Onkorményzat Képviseld-testiilete
Szikszai Eva javaslatat elfogadva tamogatja, hogy az intézmény-
ben dolgoz6 pedagdgiai asszisztensek részére a féiskolai 6voda-
pedagdgus végzettség megszerzése érdekében az intézmény 100
szazalékosos tamogatast biztositson. (268/2021)

Jovahagytak a Juhasz Jacint Muvel6dési Haz-Konyvtar szer-
vezeti és miikodési szabalyzatat is, valamint meghatdroztak az
SZMSZ mellékleteként a Konyvtarhasznalati Szabalyzatot, a
Hasznalati Szabalyzatot, és jovahagytak a Gytijtékori Szabaly-
zatot. (272/2021)

A sajatos nevelési igényti gyermekek ellatasara gyogypedagogu-
sokat kivan alkalmazni a képvisel6-testiilet, eleget téve ezzel az
ellatasi kotelezettségének. (269/2021)

Az intézményvezetd javaslatara jovahagytak, hogy a Mogyorddi
Pillangés Ovoda tornatermének, illetve tornaszobajanak bérle-
ti dija 2021. oktober 1-jétdl 2022. majus 31-ig — a nyari zarva
tartas kivételével - minden megkezdett foglalkozasra 3400 fo-
rint/45 perc/foglalkozas legyen. (270/2021)

Elfogadta a képvisel6-testiilet a Mogyorddi Csalad- és Gyer-
mekjoléti Szolgalat Szakmai Programjat és Szervezeti és Miiko-
dési Szabalyzatat. (271/2021)

Elfogadtdk a Mogyordd Telepiilésiizemeltetd Nonprofit Kift.
2021. els6 félévi beszamolojat 72830 ezer forint nett6 arbevé-
tellel, 46620 ezer forint egyéb bevétellel és 118345 ezer forint
koltség és raforditassal, valamint 1105 ezer forint adézas el6tti
eredménnyel. Dontottek arrdl is, hogy Nonprofit Kft. dsszesen
1730287 forint tobblettamogatast kap, a tovabbi tamogatasi
kérelmét viszont a kovetkezd iilésen targyaljak meg a Pénziigyi
bizottsag véleményezése utan. A kozszolgalati feladatai koziil
kivették az dvodai étkeztetést, és az ehhez tartozo forrdsokat is
elvontak. (273/2021, 274/2021, 275/2021, 276/2021)

A testiileti ugy dontott, hogy a telepiiléskép védelmérdl szold
26/2017. (XI1.28.) szamu rendelet modositasanak eldterjesztés-
hez mellékelt tervezete allamigazgatasi egyeztetésre alkalmas.
(277/2021)

Elfogadtak Mogyoréd Nagykozség Onkormanyzaténak 1. fél-
éves beszamoldjat 70657 ezer forint koltségvetési és 661200
ezer forint finanszirozasi egyenleggel, valamint 6707 918 ezer
forint mérlegf6osszeggel. (278/2021)



A testiilet ugy dontétt, hogy az iiveghulladék-konténereket a
Mogyoréd, Hungaroring tt 2/A. szam alatti énkormanyzati in-
gatlan teriiletén helyezi el, és a szelektiv gytjtGpont és kornyeze-
tének megfigyelésérdl, az illegalis hulladéklerakas megel6zése és
az elkovet6k beazonosithatosaga érdekében a Verena'03 Kft.-vel
megallapodast kot. (279/2021)

Az dnkormanyzati tulajdont ingatlanokon illegalisan elhelye-
zett, elhagyott hulladékok elszallitasara 200 ezer forint keretosz-
szeget biztosit az 6nkormanyzat. A telepiilési folyékony hulladék
artalmatlanitasanak ellatasdra pedig vallalkozdi ajanlatkérést
folytatnak le. (280/2021, 281/2021)

Fél éves fizetési haladékot kapott az 6nkormanyzattél Palko Aliz
és Toth Attila a Mogyordd Tolgyes utca 39., 1979 hrsz-u ingat-
lan vételardnak kifizetésére. (282/2021)

A Panorama ut kialakitasa érdekében a képvisel6-testiilet felha-
talmazta a polgarmestert, hogy vegye énkormanyzati tulajdon-
ba a 0182/23, a 0194, és a 0195/1 helyrajzi szamu ingatlanokat.
(283/2021)

A képviseld-testiilet hozzajarult a kovetkezd tertiletek belterii-
letbe vonaséhoz:

- Mogyordd, Bolnoka utca 51. szam (284/2021)

- Mogyoréd, 0114/43 helyrajzi szamu maganut (285/2021)

A képvisel6-testiilet megismerte és elfogadta a a 2021. év 1. fél-
évére vonatkozo szocialis jellegti tiamogatasok felhasznalasarol
sz0l6 tajékoztatot. A 2021. év I1. félévére rendelkezésre allo ma-
radvanyosszeg 4 718 500 forint. (286/2021)

Tekintettel arra, hogy a telepiilésen tovabbra is egyetlen altala-
nos iskola miikodik, a testiilet a felvételi korzethatart Mogyoréd
nagykozség teljes kozigazgatasi tertiletére kiterjedden hatarozta
meg. (287/2021)

Az dnkormadnyzat csatlakozik a Bursa Hungarica Felséoktatasi

Onkorményzati Osztondijpélydzat ,,A” és ,B” tipusu palyaza-
tdhoz, a 2021/2022. tanév masodik és a 2022/2023. tanév elsd
félévére vonatkozdan. (288/2021)

Uj cseréppel fedik le, és az ablakait is kicserélik a Mogyorddi
Csaldd és Gyermekjoléti Szolgalat épiiletének. A szerzodést
most kotik meg a kivitelezével. (289/2021)

Pélyazat atjan keresi az onkormanyzat a Mogyordédi Csalad- és
Gyermekjoléti Szolgalat 4j intézményvezetdjét. BGvebb részle-
tek a mogyorodma.hu oldalon. (290/2021)

Meghosszabbitjak Gyokeriné Somogyi Eszter utols6 éves dvo-
dapedagogus hallgato, pedagdgiai asszisztens hatdrozott idejii
szerzddését 2022. augusztus 31-ig a Mogyorédi Pillangds Ovo-
daban. (291/2021)

Megvaltoztattak a pandémia alatti polgarmesteri hatarozato-
kat feliilvizsgalo bizottsag koltségkeretét 710 ezer forint+ afarol
brutt6 810 ezer forintra. (292/2021)

A hatarozatok teljes szovegét az
alabbi QR-kdd beolvasasaval le-
het elérni. Kéd hasznalata: nyissa
meg a beépitett kameraalkalma-
zast kompatibilis telefonjan vagy
tablagépén. Iranyitsa a kamerat a
QR-kodra.

HIRDETES —
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Telephelyet
kaptak

Telephelyet kapott az 6nkormany-
zattél a Mogyordédi Specialis Menté
és Onkéntes Tlzolt6 Egyesiilet, a
kulcsokat Paulovics Géza polgar-
mester adta at szeptember 20-an. A
mogyorddi lakosokat tiz nkéntes
tlizolté seqgiti a mliszaki mentések-
ben 2019 6ta.

Fejlesztések
az allomason

Egyuttmikodési szerz6dést ko-
tott a MAV-HEV Zrt. és Mogyordd
Nagykézség Onkormanyzata, hogy
egyutt szépitsék meg a mogyorddi
HEV-allomast. Az 5nkormanyzat
lehet&ségei szerint karbantartasi,
parkositasi, tereprendezési és ka-
tyuzési feladatokat 1at majd el.

Elmarad
a tudoszurés

Elmarad a tlid6szUrés idén decem-
berben, ugyanis az egészségligyi
szolgaltaténak nincs elég kapaci-
tasa a vizsgalatok elvégzésére. A
vizsgdlat 40 éves kor felett ajanlott
és ingyenes, G6dollén, a Tormay
Karoly Egészségligyi Kozpontban
lehet elvégeztetni.

EMLEKE OROKKE
SZIVUNKBEN EL

Augusz-

tus 18-dn

elhunyt

Guldcsi At-

tila sportért

és kulturd-

ért felel6s

tandcsos, az

Esélyegyen-

16ségi Mun-

kacsoport

otletaddja.

A bélcsész

diplomdval

rendelkezé Guldcsi Attila pdlyafutd-
sa sordn a kulturdlis élet kiilonb6zé
teriiletein dolgozott. Meghatdrozo
ideig szolgdlt a Stefdnia Palota
Honvéd Kulturdlis Kbzpont k6zm(i-
vel6dési és kdnyvtdrosztdly vezet6-
jeként.

Mogyorédra az 1990-es években ke-
riilt, csaknem 20 évig élt itt, ezalatt
aktiv részese volt Mogyordd kultu-
rdlis életének. ElI6szor a gyermekek
mlivelédését, szorakoztatdsat
szolgdlé programok szervezésében
vett részt, majd a 2019. évi 6nkor-
mdnyzati vdlasztdson képvisel6
jeloltként is megmérette magat,
késébb a polgdrmesteri kabinet tag-
jaként sportért és kulturdért felel6s
tandcsosként dolgozott. A 2020-as
évben az 6 étlete nyomdn sziiletett
meg az Esélyegyenléségi Munka-
csoport, amely azokat a telepiilési
vezetbket, orvosokat, védéndket,
pedagdgusokat hivatott 6sszefogni,
akik gyermekekkel, csalddokkal
foglalkoznak. A betegsége alig egy
év alatt, 65 éves kordban vitte el

6t. Gydszolja a felesége, Judit, két
lIdnya, és hét unokdja, kollégdi,
bardtai és mindenki, aki valaha
kapcsolatba keriilt vele.

Szeptember

17-én lett volna

70 esztendés a -

Mogyorédi Szent |

Ldszlé Altaldnos

Iskola szeretett fi-

zikatandra, Sz6nyi

Katalin. A kitiin6

pedagogust 2021

tavaszdn ragadta

el a haldl. Katalin

tobbgenerdcids tandrcsaladbél
szdrmazott, édesapja, Sz6nyi Kdroly
kdntortanito volt. A kis Katalin
Mogyordédon nevelkedett, és tandri
pdlyafutdsadt is végig itt toltotte.
Folyamatosan képezte magadt,
nagy biiszkesége volt, hogy 2000.
juniusban az ISZE (Informatika és
Szdmitdstechnika Tandrok Egyesii-
lete) dltal meghirdetett orszdgos
informatika és médszertani pdlyd-
zaton a férjével kozdsen készitett
Elektrosztatika cimi pdlydzatdval
4. helyezést ért el. Sokat tett a
kollégdk képzéséért is: elvégezett
egy oktatdsvezetéi tanfolyamot,
amellyel megbizdst kapott a felnétt
tandr tovdbbképzések vezetésére
informatika szakteriileten. igy t6bb
éven keresztiil a mogyorddi dlta-
ldnos iskoldban, majd a kistarcsai
Kélcsey Ferenc Altaldnos Iskoldban
tartott kurzust a tandr kollégdknak,
akik azéta bdtran haszndljdk a
szdmitégépeket.

A tanitds befejezése utdn is aktiv
életet élt: az evangélikus egyhdz
jegyzéi posztjdt Idtta el, és a Berek-
akdcos Tdrsasdg vezetéségi tagja
volt. Aki ismerte, tudta: nemcsak
szakmailag, de emberileg is kima-
gaslo volt, odaadéan gondoskodott
csalddjdrél, két gyermekérél és
keresztgyermekeirél.




Ev végére kész
A BOLCSODE

yYo’4

December végére, de legkés6bb februdr elejére
birtokba vehetjiik az uj mogyorddi bolcsédét.
Szeptember 20-dn Paulovics Géza polgdr-
mester és aleendé bélcsédevezets, Kbrmoci
Krisztina megtartotta az elsé tdjékoztatot az

érdeklédé anyukdknak.

Januar 20-dn kezdédott az
épitkezés, és csaknem el is
késziilt az Gj bolcséde a Foti
uton, mar csak aprobb mun-
kalatok és az engedélyeztetési
folyamat van hatra.

- Nemsokara teljesen ké-
szen lesz minden, akkor tar-
tunk majd egy bejarast, amin
szivesen latom az érdekl6d6
csaladokat is. Ha az engedé-
lyeztetésekkel minden jol ha-
lad, akkor ennek az évnek a
végén, ha elhizodik, akkor is
februar elején nyitni tudunk
— jelentette ki Paulovics Géza
polgarmester. — A bolcséde
leendd vezetdje, Kormoci
Krisztina magasan képzett
szakember, a Magyar Bolcs6-
dék Egyesiiletének modszer-
tani tandcsaddja. A kisgyer-
mekgondozdk, mindannyian
mogyorodi fiatalok, tele lel-
kesedéssel és 1j otletekkel.

Jut hely mindenkinek

A bolcsédében 24 féréhely
van, a gyerekekrdl négy kis-
gyermekneveld és két dajka
gondoskodik. Ahogy minden
ilyen intézmény, ez is fizetés

lesz, a téritési dijat egyéni-
leg, csaladonként hatarozzak
meg, de az étkezéssel egytitt
nem fogja meghaladni a havi
40 ezer forintot. Reggel 6-tdl
este 6-ig lesznek nyitva, a be-
iratkozas pedig folyamatos.
Hivatalosan 20 hetes kortol
fogadjak a gyerckeket, de a
szakemberek 1-1,5 évesen
ajanljak a bolcsikezdést.

— Jelenleg szeretnénk fel-
tolteni a helyeket, ugy lat-
juk, egyenl6re nem kell attdl
tartani, hogy vardlista alakul
ki.. Ez csak évek mulva lehet,
amikor mar tele a csoport, és
csak néhany féréhely lesz, és
esetleg sok a jogszabaly sze-
rint elsébbséget élvezd jelent-
kez6 - fogalmazott Kormoci
Krisztina. — A kezdés el6tt
lesz majd egy sziildi, illetve
terveziink bolcséde kdstol-
gatd délutant is tartani, hogy
ne a beszoktatas els6 napjan
lassa el6szor a gyermek az in-
tézményt.

Gyongéd beszoktatas
A beszoktatas személyre sza-
bott, de legaldbb két hetet

érdemes raszanni a szulék-

nek. Ebben a folyamatban a
sziilék aktiv kozremtikodése
elengedhetetlen.

- Azt szoktam monda-
ni, hogy ez egy olyan hely,
ahol a munka targya €I, ezért
minden, ami a bolcsddében
a gyerekkel torténik, els6-
sorban hozza kell hogy iga-
zodjon, nem a felnéttekhez.
Van akinek 6-8 nap is elég
ahhoz, hogy beszokjon, de
van akinek két honap kell
hozza. Ezeket az egyéni kii-

den igyekezetiinkkel azon
vagyunk, hogy a gyerekek
érzelmi biztonsagban legye-
nek nalunk - fogalmazott
Koérmoci Krisztina. - A nyi-
tas utan sem egyszerre kez-
denek a gyerekek: egy kis-
gyereknevel6 egy gyermeket
egy hétig szoktat be, tehat
négy gyermek fog jonni az
els6 héten, majd a maso-
dikon nyolc, és igy tovabb.
Mindenkihez
csaladlatogatasra, egyénileg

elmegytink

beszélgetiink a sziilokkel,
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lonbségeket ~ maximdlisan és az alapjan dontiink a be-
tiszteletben tartjuk, és min-  szoktatds sorrend;jérél.
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Aprilis 26-dn Paulovics

ELADJAK VAGY SEM

AZ OBER JANOS SPORTCENTRUMOT?

Géza polgdrmester
rendkiviili hatdroza-
tdban szdndéknyilat-
kozatot tett, amely
szerint pdlydzat utjdn
értékesiteni kivdnja
az Ober Jdnos Sport-
centrumot. Vannak,
akik tdmogatjdk ezt az
otletet, mdsok a gon-
dolatdt is elutasitjdk.

2020. november 10-t6l a
koronavirus miatti veszély-
helyzet alatt nem tilésezett a
képvisel6-testiilet, igy Pau-
lovics Géza polgdrmester
rendkiviili hatarozatok utjan
iranyitotta az onkormanyzat
életét. A dontései kozott egy
kiilonésen nagy vitat gerjesz-
tett a képviseld-testiiletben: a
127/2021 szamu, amely egy
szandéknyilatkozat volt arrol,
hogy az onkormanyzat palya-
zat Utjan értékesiteni kivanja
az Ober Janos Sportcentru-
mot. Bar a polgarmester a
masodik pontban ugy fogal-
mazott, hogy a képvisel6-tes-
tillet egyetértésével irja csak
ki a palyazatot, vannak, akik-
ben mar ez a dontés is rossz
érzést kelt.

Emblematikus ingatlan

- Szamomra ez a hatdrozat az
elészobdja a tényleges eladas-
nak és elokészitése egy érté-
kesitési palyazatnak. Ez ellen
a lehet6 leghatdrozottabban
tiltakozom, és meg fogok ten-

ni mindent, hogy ezt az emb-
lematikus ingatlant ne adjuk
el - jelentette ki Hutter Jozsef
képviseld, a Mogyoréd KSK
egykori vezetGje. — Ebben a
mai vadkapitalista vilagban
barmit el tudok képzelni, és
hat valljuk be, a sportcent-
rum egy nagyon preferalt, az
ingatlan fekvése szempontja-
bol igen értékes helyen teriil
el. Az a garancia arra, hogy a
mogyorddi fiatalok tovabbra
is ott sportolhassanak, ha a
teriilet a mindenkori mogyo-
rédi 6nkormanyzat tulajdo-
naban marad. A fenntartasara
forditand6 mintegy 15 millios
Osszeg nem jelenthet gondot
egy 6onkormanyzatnak.

Fejlesztésre

van sziikség

- Minden fiatal megérdemli,
hogy 21. szdzadi koriilmények
kozott sportolhasson. Ezt a
lehetdséget az Onkormany-
zat sajat forrasbol nem tud-
ja megvaldsitani, a jelenlegi
konstrukciéban nem tudjuk

nekik megadni. Ennek ér-
dekében a sportcentrumot
mindenki szamara el6nyds és
biztonsagos formaban hasz-
nositani lehet - fejtegette Ku-
rucz Péter, a Fidesz—-KDNP
onkormanyzati képviseldje. —
Mindannyiunk érdeke, hogy
fejlesztések valosuljanak meg
a sportcentrumban, hogy a
gyermekeink ne sarban, sotét-
ben, legel6hoz hasonlito tere-
pen focizzanak. Uj klubépiilet,
szinvonalas sportpalyak, uj
fedett sportcsarnok, jatszotér,
futépalya, utak, jardak, parko-
16k, kozosségi terek nem csu-
pan igazolt sportoloknak, ha-
nem csaladoknak szabadidés
programokra. Rossz valasz a
kor kihivasaira az, hogy ,,mi
rosszabb koriilmények kozott
sportoltunk annak idején’,
vagy hogy ,,jo igy, ahogy van”
Rengeteg lehetéség van ebben
a sportcentrumban, amelyet a
telepiilésiink nem hasznalt ki
az elmult évtizedekben. Itt az
ideje, hogy ezzel érdemben
foglalkozzunk.
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Allami dontés
Megkérdeztiik Paulovics Gé-
zat az eladasrol, és ¢ ravilagi-

tott egy masik szempontra is.
- Az egész dontés hatte-
rében egy felkérés all, ame-
lyet Magyarorszag korma-
nyatol kaptam. Arra vonatko-
zott, hogy kivanjuk-e magunk
fenntartani a sportcentrumot,
vagy pedig az allam hozzon
létre egy céget a finansziroza-
sara. Ez azt jelentené, hogy az
allam, ha akarja, atveheti Mo-
gyoréd Nagykozség Onkor-
manyzatatél az Ober Janos
Sportcentrumot. Nem magan-
személyeknek, sportegyesiile-
teknek vagy cégeknek adnank
el, hanem voltaképp atad-
nank a fenntartasat. A mogyo-
rodiak szempontjabdl sem-
mi sem valtozna, 6k tovdbbra
is ugyanugy sportolhatnanak
itt. Mi viszont megkapnank a
teriilet 770 milli6 forintos ér-
tékét, és ezen feliill még meg-
sporolnank a szamitédsaim sze-
rint 30 millios éves fenntartasi
koltséget, amit elkolthetnénk.



Rekordgyorsasdggal felépiilt
egy négylakdsos tdrsashdz
alsé szintje a Klastromdom-
bon, az ezeréves mogyorodi
apdtsdg és Bdathory Miklés
reneszdnsz kastélydnak romjai
folott. Miutdn lakossdgi kérés-
re hatdsdgi vizsgdlat tortént,
arégészek arra kérték az épit-
tetét: amig nem sziiletik don-
tés arrdl, hogy folytathatja-e,
fliggessze fel az épitkezést.

Tobbtagu  bizottsag latogat-
ta meg oktober 4-én délelott
a  Klastromdombon folyd
épitkezést: Paulovics Géza
Polgarmester és dr. Fila Lasz-
16 jegyz6 mellett jelen volt a
Pest Megyei Kormanyhivatal
Epitésiigyi és Orokségvédel-
mi féosztalyatol egy régészeti
szakértd, a Miniszterelnokség
szakértbje, és a Godolldi Epi-
téstigyi Osztaly.

Régészeti leleteket
astak ki

Kidertilt: az épitési naplot csak
szeptember 30-dn nyitottak
meg. Négy nappal késGbb,
a hatdsagi szemle idejére az
egész alsd szint elkésziilt mar,
a fodémnél tartottak.

- Tobb probléma is felme-
rillt a hatésagok vizsgilata
alatt, tobbek kozott az is, hogy
a szabalyok szerint egyeztet-
niiik kellett volna az 6rok-
ségvédelemmel - fejtegette a
polgarmester. — A hatosagok
megkérték az épittetdt, hogy
egyeldre fliggesszék fel a mun-

kélatokat, amig a vizs-
galat eredményét meg
nem kapjak.

Sériilékeny pincék
Az apatsagi templom
alatt vannak a szintén
orokségvédelem  alatt
allé, nagyon régi pincék,
amelynek mikroklimaja egye-
dilallo Magyarorszagon.

— Szazotven éve van a csa-
ladunk tulajdondban az in-
gatlan alatti hegyben hiz6do
pince. Kiilonlegessége a hideg
érlel6 gomba, amely csak a
mogyorddi pincékben él meg
— fejtegette Kamaras Istvan, az
épitkezés alatt hizddd egyik
pince tulajdonosa. - Tartok
téle, hogy egy egész tarsashaz
és az ezzel jard terhelés visz-
szafordithatatlan karokat fog
okozni a tulajdonomban.

Megvaltoztak

a szabalyok

S hogy miért torténhetett meg
mindez?

- Ez a mostani eset a sza-

Civil élet

balyozasok megvaltozasa mi-
att torténhetett meg. 2013
6ta ugyanis 300 négyzetmé-
ter alaptertiletti épitkezés alatt
nem kell épitési engedélyt
kérni, elegendd csak bejelen-
teni az épitkezést. Az, hogy
minden a szabalyok szerint
torténjen, az épittetd és a ter-
vezd felel6ssége. Amennyiben
viszont valami nem felel meg
az el6irasoknak, azért szigora
biintetés jar, sokkal konnyeb-
ben rendelnek el bontést, és a
teljes helyreallitasi koltség az
épittet6t, illetve a feleldsség-
biztositasat terheli - mondta
el Paulovics Géza.

Felmeriilt az a kérdés is,
hogy a mindenkori 6nkor-
manyzat miért nem jegyzett
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be elévasarlasi jogot ezekre

az egész mogyorddi identitdst
meghatarozo torténelmi érté-
keket rejt6 ingatlanokra.

- Sajnos nem all olyan jél a
kasszank, hogy csaladi haza-
kat tudjunk venni, és ez nem
is feladata az onkormanyzat-
nak - szogezte le a polgarmes-
ter.

Csatlakozz

a peticiohoz!

A mogyorddiak egy peticiot
fogalmaztak meg az épitkezés
leallitasa és a teriilet 6nkor-
manyzati tulajdonba vétele ér-
dekében. A petici6 személye-
sen és virtudlisan is aldirhaté a
peticiok.com oldalon.
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Unnepi tanévnyit6

Kiilénleges iinnepéllyel kezdte el a Mogyorédi Szent LdszI6 Altaldnos Iskola fenndlldsdnak
hatvanadik tanévét. A Grosics Gyula Sportcsarnokban megtartott jubileumi rendezvényen
nemcsak az iskola jelenlegi didkjai és a sziileik, de a régi tanuldk, tandrok is részt vettek.

Hosszu ideje nem
taldlkoztunk mar
iskolai ~rendezvé-

nyen, a Mogyorédi

Szent Lészl6 Altald-
nos Iskola jubileu-
mi, hatvanadik év-
nyitojara a gyerekek,
a sziileik, volt didkok
és tanarok is eljot-
tek a Grosics Gyula
Sportcsarnokba. Az
tinnepélyt a Népdal-
kér nyitotta meg a
himnusz  eléneklé-
sével. A nyitobeszédet Paulovics Géza
polgarmester mondta: visszaemlékezett
néhany gondolattal az iskolaban tol-
tott éveire, és mindenkinek koszonetet

mondott, aki tett az iskolaért.

Hires mogyoraédi tanarok
Romankovics Andras kovette 6t: 6 volt
az, aki feleségével egyiitt a hetvenes
években érkezett Mogyorddra, és itt ir-
tak nagy siker(i tankényv sorozatukat,
amelybdl nebuldk ezrei tanultak meg
irni és olvasni.

— Ezer szl kot engem Mogyorodhoz.
Fiatal pedagégusokként, friss hazasként
kertiltiink ide, itt alapitottunk csaladot,
itt sziilettek a gyermekeink, itt tanultuk
ki a tanitomesterséget. Amikor el6szor
beléptiink az iskolaba, Gorkij monda-
ta fogadott minket: ,,Aki azt a batorsa-
got vette, hogy masokat tanitson, annak
minden nap tanulnia kell” Ez a gondo-
lat azéta is kisér engem - fogalmazott. —

Bar hivatalosan zart rendszerben éltiink,

nekiink itt, Mogyorédon nagy szabadsa-
gunk volt, nagyobb, mint a mostani kol-
légaknak. Olyan volt ez az iskola, mint
egy laboratérium, barmit kitalalhattunk
és kiprobalhattunk. A tankényveink ira-
sa soran a mogyorodi iskolasok vezették
a keziinket, 6k is szerves részei voltak az
alkotofolyamatnak.

Ismertté valt volt diakok

A felemel$ gondolatok utan tanc dobta
fel a hangulatot: a Karikds Néptancegytit-
tes adott el6 kalotaszegi tancokat, a fell¢-
pésen az alpolgarmester, Trabalka Szilvia
is részt vett.

Beszédet mondott a Hutter testvérpar:
Hutter Jozsef képvisel6 és Hutter Mag-
dolna, az iskola el6z6 igazgatdja.

- Sok nagyon tehetséges ember keriilt
ki ebbdl az iskolabol, akik jol megalljak a
helytiket barhol a vilagon szellemi és fi-
zikai téren egyarant. Mi nagyon biiszkék
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vagyunk rajuk és azokra is, akik nem let-
tek olyan hiresek, de jo csaladapak, csa-
ladanyak, emberek lettek — fogalmazott
Hutter Magdolna.

Az Gaj nemzedék miisora

A tandrok és a didkok korusa el6adta a Pal
utcai fiutk musical Mi Vagyunk A Grund!
cimt dalat, majd szines egyveleg kovetke-
zett a negyedik osztalytol. A végén a két
tjdonsiilt elsé osztaly is bemutatkozott:
néhanyuknak iskolakezdéssel kapcsolatos
verseket tanitottak be az 6vondk. A Pil-
langés és Gesztenyés Ovoda pedagdgusai
is ott voltak az iinnepségen, személyesen
,adtak at” az otvenkét kicsit a két elsds ta-
niténak, Mérti és Agi néninek.

Az lnnepség végén az intézmény ti-
zenegyedik igazgatoja, Kralovicsné Kap-
lar Judit mondott beszédet, kiemelve az
Osszes olyan pedagdgust, aki az elmult
hatvan évben fontos szerepet toltott be az
iskolaban, végiil megnyitotta a tanévet.



osztdly is, amely a régi

iskolaépliletben végzett.

az idGsek. A f6 téma most
mar nem a munka volt, ha-
nem hogy kinek hany gyere-
ke és hany unokaja sziiletett.
A svédasztalos vacsoranak
kiilon oriltek, mivel sokuk
zénk, de mindenkinek id-

Negyvenot diak ballagott el
1961-ben a mogyorddi élta-
lanos iskolabdl, huszonki-
lencen ma is élnek kozuliik,
és huszonegyen el is jottek
a hatvanéves osztalytalalko-
zbra a Pipa Csardaba szept-
ember els6 hétvégéjén.

- Nagyon oriiltiink, hogy
ennyien 9dsszejottiink, jo kis
Osszetartd csapat ez. Volt,
aki még soha egyetlen ta-
lalkozon sem vett részt, és

most mégis itt volt. Var-

gané Klacsan Marika segi-
tett nekem a szervezésben.
Akadtak olyan osztalytarsa-
ink, akiket nem lehetett te-
lefonon elérni, és személye-
sen kellett elmenni hozza-
juk - fejtegette Leskuné Ko-
vacs Marika fOszervezd. —
A tandraink koziil mar csak
Bodrogi tanar néni él, vele
tartjuk is a kapcsolatot. O
most nem tudott eljonni k-

vozletét kiildte.

A kozos délutan kezde-
tén Modr Lajosné Toth Ro-
zalia mondott néhany szot,
majd négy oran keresztiil
falatoztak és beszélgettek

specialis diétan él, és igy
konnyebb volt kivalasztani
a fogara vald falatot. Persze
nem lett volna tinnep az iin-
nep sajat siitemény nélkiil,
errd] tobb fantasztikus hazi-
asszony is gondoskodott.

HIRDETES —

T, >

" ¢AVAGAS TELEN;,

-HOGYNE!

A koltono lizenete

Az osztdlytaldlkozon részt vett Trombitdsné Morvai Terézia
is, akinek nemrég jelent meg verseskaotete, amit Mogyorédon
is bemutattak. Terézidnak nagyon fontos a régi osztdlya, épp

egy taldlkozé miatt irta meg az elsé kélteményét. Most

a Mogyoréd Mdn keresztiil szeretne iizenni a telepiilésnek. 5 iy

Télen vagjuk ki,
tavasszal dltess a helyére!

»Szeretnék koszonetet mondani sziil6falum, Mogyoréd Nagy-
kézség Onkormdnyzatdnak. A tdmogatéknak, a Mogyorodért
Kozségiinkért Alapitvdanynak és mindenkinek, aki fdradozott
a 2021. julius 17-én megrendezett konyvbemutatomért. Hdlds
koszonet a kotet készitéinek: Romankovics Andrdsnak, vala-
mint a Romi-Suli kényvkiadé munkatdrsainak! Készonettel
tartozom Marosdn Ldszlonak, a Juhdsz Jdcint Miivelédési
Hdz és Konyvtdr igazgatéjdnak, tovdbbd Herman Katalinnak
a nyugdijas klub vezetdjének, illetve minden szereplének és
a megjelenteknek. Nem utolsésorban hdlds készonet Jenei
Norbertnek, a Kisteleki Koltoklub vezetdjének, aki gitdrkisé-
retével és énekével emelte a rendezvény szinvonaldt, emellett
fiamnak, Trombitds Istvdannak is, amiért elvitt benniinket.

Tisztelettel és szeretettel: Trombitds Istvdnné sz. Morvai Teréz”
|
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Sleiszné Gabi miihelyébe 1ép-
ve mintha varazsvilagba csop-
penne az ember: mindeniitt
szebbnél szebb anyagok, ame-
lyekbdl az iigyes kezti angol-
francia stilusi néiruha-ké-
szit6 hatalmas, régi gépeken
alkot ruhakolteményeket. A
probababan mogyorddi nép-
viselet, az el6készitd asztalon
épp egy régi barkett szoknya
reddi késziilnek annak rendje
és modja szerint. Az eskiivoi,
alkalmi és fellépéruhaknak
valo kelmék kozott egy régi
lila liszterszoknya is varakozik
arra, hogy Gabi szétszedje, és
egy Ujat varazsoljon beldle —
maganak.

A viseletvarras kulisz-
szatitkai

- Ha nem viselted a népvise-
letet, akkor elkésziteni sem

Civil élet

Sleiszné Jdtékos Gabriella nemcsak
megjavitani és dtalakitani tudja a
népviseleti ruhdkat, de komplett
szetteket is varr eredeti anyagbdl.

A NEPVISELET

tudod - drulta el a legna-
gyobb titkot. — Az én nagyma-
mamnak még volt viselete, 6
azonban ,kivetk6zott”, eladta
a ruhdkat, anyukdm pedig
egyaltalan nem hordott vise-
letet. Harmincéves lehettem,
amikor egy sziireti felvonulds
alkalmaval én is szerettem
volna be6ltozni. Kolcson kap-
tam ruhdkat, &m a harmonia
nem volt meg kozottiik. Na-
gyon szerettem volna sajat
ruhat, igy elhataroztam, hogy
készitek egyet.

Az elsé ttja azokhoz az idds
asszonyokhoz vezetett, akik
életvitelszer visel6i ezeknek a
ruhdknak. — Rengeteg kulisz-
szatitkot tanultam téliik, pél-
daul hogy hogyan kell berak-
ni egy szoknyat, megkotni egy
kend6t, hogyan kell illeszked-
ni egymasra az alsdszoknyak-

nak. Sok aproésagra pedig én
magam jottem ra, menet koz-

ben - folytatta.

Régi vagy Gj ruha

Kétféle modon késziilhet ma
népviselet: vagy egy régi ruhat
gjitanak fel és szabnak az uj
tulajdonosara, vagy pedig au-
tentikus anyagbdl egy teljesen
Uj oltozéket varrnak.

- Mindkettének megvan a
maga szépsége és nehézsége.
A régi darabokat elemeire kell
szétszedni és itt-ott turpissag-
gal kiegésziteni, megoldani.
Nagyon mas a mai nok alakja,
mint 80-100 évvel ezel6tt volt
- fejtegette. — A tancruhakhoz
val6 vékony selymet tobb he-
lyen is lehet kapni, a hagyo-
manyos vastagselyem anyagot
viszont mar csak elvétve taldl-
ni, példaul a Nograd megyei
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Rimécon. Eléfordul azonban
az is, hogy egy anyagbdl csak

kevesebb van, igy a szoknya-
hoz csak egy mellény jon ki
beldle.

A Madonnat is oltozteti
Gabi nemcsak az asszonyo-
kat és lanyokat oltozteti, egy
masik kiillonleges ,iigyfele” is
van: a mogyorodi Madonna.
Ez a szent szobor 2014-ben
érkezett Napoly varosabol, és
az Oltozeteit egytGl-egyig az
tigyeskezii ruhakészitd varrta.

- Négyféle ruhdja van mar,
hogy minden alkalomra il-
16en fel tudjuk oltoztetni: a
fehér, a piros, a zold és a ma-
gyar — magyarazta. — Most ké-
sziillok egy ujabbat késziteni
lila anyagbol, amit adventkor
adunk majd ra.



Mogyorddi szomszédjadrdl, a kerekesszékes
Schreit Zoltdnrol mintdzta meg dr. LdszIlo
Timea az Olivia, Noné és Beni kutya legujabb,

érzékenyité kotete egyik meséjének szerepléjét.

Uj részekkel jelentkezik dr.
L4szlo Timea Olivia, Nono és
Beni kutya cim@ mesekonyve,
amely egy mogyorddi csa-
lad mindennapi életérdl szol.
Az Olivia, Non¢ és a segité
kezek I-II. kotetbe érzéke-
torténetek  kertiltek:
sz6 esik az Orokbefogadas-

nyitd

rol, a kerekesszékes életrdl, a
Down-szindromdarol, arrdl,
hogy milyen, ha gyégyithatat-
lan beteg van a csaladban, és
hogy a fogyatékkal él6 gyer-

mek is vagyik baratokra.

Maraton utan

a kerekesszékbe

A torténetek kiilonlegessége,
hogy ezekben a mesékben
nemcsak a f8szerepl6 csalad,
de az érzékenyité mesék ho-
sei is 1étez6, valds személyek,
egyikik példaul Timeaék
szomszédja, Schreit Zoltan.
Zoltan masfél éve, 2020 ja-
nuarjaban bénult le egy bal-
esetben. Korabban kifejezet-
ten aktiv életet élt: mozgalmas
munkdja mellett maratont
futott, és rendszeresen vada-
szott is.

— Négy és fé] méter magas-
rdl estem le, és megsériilt az
5-0s hati csigolyam, emiatt
mellt6l lefelé teljesen lebénul-

tam. Kevésen mulott, hogy
a kezeimet se tudjam hasz-
nélni. Az orvosok azt mond-
tak, a fittségemnek koszon-
hettem, hogy egyaltalan talél-
tem a balesetem - emlékezett
vissza Zoltan. — Végigjartam a
legjobb orvosokat, és be kel-
lett ldssam: itt nem az orvos,
hanem csak én tudom kiszed-
ni magam ebbdl a helyzetbol.

Atalakult az élete

A felépiilése utan minden
megvaltozott Zoltan koriil: a
korabbi munkdja helyett vjat
kellett keresni, és a barati kore
is megvaltozott.

— Szépen lassan elmaradoz-
tak a régiek, és helyettiik 4j is-
mertségeket kotottiink — fej-
tegette. — Korabban nem na-
gyon ismertem senkit a kor-
nyékiinkrél. A baleset utin
egyre tobben megszolitot-
tak ismeretleniil, és elbeszél-
gettiink. Volt olyan is, aki
megkérdezte: megolelhet-e.
Uj sportot is talaltam: a kéz-
zel hajthat6 kerékpart, vagy-
is a hand bike-ot. Napon-
ta egy-két orat tekerek, kit(i-
nden karban tart. Ossze szok-
tam kotni a kutyasétaltatassal,
és amikor a tacskokat a kerék-
par elé kotom, ugy néznek ki,

A mesekdnyveket a www.olivianono.
hu oldalon lehet megrendelni, és
november 15-ig tovdbbi 5 szdzalék ked-
vezmény van minden rendelés drdbdl a
‘mogyorod’ kuponkéd haszndlatdval.

mint két 16. Igy figyeltek fel
ram Timiék, elkezdtiink be-
szélgetni, és keriiltem bele vé-
giil a kényvbe.

Mindennapok két ke-
réken

A Zoltanrdl sz0l6 mese meg-
mutat olyan mindennapi dol-
gokat, amik a kerekesszékes
élethez kapcsolddnak, de még
inkdbb ravilagit arra, hogy
igy is tartalmas, teljes életet
lehet élni, ha valaki igazan
szeretné, csak nyitottnak kell
lenni, milyen 4j lehetéségek
nyilnak meg ebben a helyzet-
ben. - Ezek a kérdések nem-
csak a gyerekekben, hanem
a baleset utan bennem is fel-
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meriiltek. Amikor a korhaz-
ban fekiidtem, még el sem
tudtam képzelni, hogy fogok
megoldani bizonyos dolgokat.
Mostanra pedig teljesen 6nel-
laté vagyok, jovok-megyek a
kerekesszékemmel - folytatta
Zoltan. - Sosem hibaztattam
sem magam, sem a Sorsot,
nem kérdeztem, hogy ,,miért
velem torténik ez?”, vagy hogy
»minek kellett odamennem?”
Nem banok semmit, nem csi-
nalnék semmit masképpen,
és biztos vagyok benne, hogy
nem véletleniil kaptam ezt az
élett6l. Annak oriilok, hogy
élek, hogy itt lehetek a csala-
dommal, és ennél nagyobb
ajandék nem is kell.
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Godollérél érkezett hozzdank
Hugyecz Jdnos, a Szent Mihdly
Féangyal Plébdnia uj papja.

A papi hivatdsrol, a Mogyorodra

kertilésenek okairol és

a terveirdl beszélgettiink vele.

- interju Hugyecz-—]anos atyaval

MoGYOROD MA: Bdr a szom-
szédbdl jott, minden bizony-
nyal nagy vdltds lehet Godéll6
utdn Mogyordd lelkipdszto-
rdnak lenni. Milyenek az els6
benyomdsai?
HuGgyecz JANos: Nagyon
jok! Kedves és osszetarto ko-
z0sség van itt, akik nagy sze-
retettel fogadtak engem. Na-
gyobb varosbdl jovok, az igaz,
ugyanakkor alapvetden én is
falusi gyerek vagyok. Az 500
f6s Nograd megyei FelsGpe-
tényben nevelkedtem. Kilenc-
éves voltam, amikor a temp-
lom épiilt nalunk, és ekkor
sziletett meg bennem a vagy,
hogy pap legyek. Az érettségi
utan torténelem-hittan szakra
mentem, és csak utdna kote-
leztem el magam a papi hiva-
tas mellett.

MMA: Huszonegy év utdn pe-
dig ide hozta hozzdnk az utja.
Hogyan tértént?

HJ: Egy péntek este felhivott

a plispok atya, és azt mondta,
hogy augusztustél Mogyord-
don leszek plébanos. Neki és
az egri érsek atyanak is az a
véleménye, hogy tizévente jot
tesz a valtozas egy egyhdzkoz-
ségnek, meg az atyaknak is.
Azért keriiltem kisebb pléba-
nidra, mert az itteni munkat
konnyebben és egyediil is el
tudom latni.

MMA: Van ennek valamilyen
kiilonés oka?

HJ: Harom évvel ezel6tt volt
egy agyvérzésem, amibdl fo-
kozatosan épiiltem fel. Akko-

riban nem vigyaztam kiil6no-
sebben az egészségemre: jo 15
kiléval sulyosabb voltam, és
husvét utdn igencsak stresz-
szes, munkaval teli id3szakot
éltem. Es mondani szokas,
hogy ,Isten megbocsit, de
a testiink nem..” A bal olda-
lam bénult le, két honapig
tartott a rehabiliticid. Ujra
kellett tanulnom jarni, ugyan-
akkor kegyelem volt, mert
a beszédkozpontot és a me-
moriat egyaltalin nem érin-
tette a stroke. A munkahoz
hamar visszatértem, kaplan

atyaval lattunk el két plébani-
at. Mostanra azonban mar jol
birom a munkat, és jobban is
vigyazok magamra.

MMA: Mik a tervei Mogyoré-
don?

HJ: Amit mindenképpen sze-

retnék, az a kisebb kozosségek
épitése: fiataloknak és ido-
sebbeknek, hdazasoknak. Az
egyhazkozség a kozosségek
kozossége kell hogy legyen.
MMA: Mi a legfontosabb lize-
net, amit dt szeretne adni a la-
kosoknak?

HJ: ,J6 az Ur” Isten irgalmas
szeretetét akarom hirdetni,
segitve az embereket, hogy
hagyjak magukat szeretni.
A templom ajtaja mindenki
el6tt nyitva all: hivjuk és var-
juk azokat is, akik mar régen
voltak szentmisén, de azokat
is, akik még sosem jartak ez-
el6tt. Hiszem azt, hogy az em-
beri talalkozasokban is drad a
kegyelem.



A levegé védelmérél sz616 kormdnyrende-
let és az Orszdgos Tiizvédelmi Szabdlyzat-
rél sz616 beliigyminiszteri rendelet szerint
TILOS égetni a kertben. Aki mégis tiizet
gyujt, az jelentés, tizezert6l egymillio fo-

hat. Ha valaki t6bb szabdlytalansdgot is
elkévet, akkor halmozodni fog a birsdg
Osszege. Az égetés helyett tehdat mds mo-
don, példdul komposztdldssal kell a kert-
ben felhalmozédott avartol és hulladéktol

Ki takaritja

ki az arkot?

A kozutak melletti

z0ldsav fairdl a kozut-
kezel6 gondoskodik,

a vizelvezet6 arkok, a
jarda, valamint a flives
terllet karbantartdsa a
jogszabalyok szerint az
ingatlan tulajdonosa-
nak feladata. Ezeket te-
hat tisztan kell tartani,
réluk a hulladékot és a
csapadékviz elfolyasat
gatlé mas anyagokat
el kell tavolitani.

Hulladékszallitasi rend

2021. julius 6-t6] a kommunalis hulladékszallitas KEDDI napokon torténik.

rintig terjedé tiizvédelmi birsdgra szamit-

FOTOK: SZABO-JILEK ADAM

A hazhoz men6 zoldhulladékgytijtés a kovetkez6é napokon lesz:

HAZHOZ MENO CSOMAGOLASI
(SZELEKTIiV) HULLADEKGYUJTES
2021.1V. negyedév

HAZHOZ MENO
HULLADEKGYUJTES
2021.IV. negyedév

bocsdtott, zéld szind, lebomlé mdanyag
zsdkban, illetve az dgnyesedéket max.
100 cm hosszu kétegekben dsszekotve

(alkalmanként maximum 1 m* meny- oktéber 12.
oktéber 19. nyiségben), a zéld zsck mellé helyezze oktdber 26.
november 2. ki az ingatlanja elé, a kbzter(iletet nem november 9.
november 16. szennyezé' maodon. november 23.
november 30. A mindenkori begy(ijtéssel egyide- december 7.

jileg munkatdrsaink 2 db cserezsdkot december 21.

A kertgondozds sordn levdgott fiivet
és egyéb ldgyszdru ndvényeket, illetve
a lehullott falevelet a DtkH Nonprofit beszerezni 180 Ft/db dron, a személyi
Kft. dltal téritésmentesen rendelkezésre ~ okmdnyok bemutatdsdval.

UGYFELSZOLGALAT ES ZSAKERTEKESITES:

3 Mané vegyesbolt: Mogyordd, Nagyhomoki 1t 10.

Szent-Jakab Nonprofit Kft.: Mogyorod, Szentjakab park 2.

Deko Festék Diszkont Kft.: Mogyoréd, Godolldi ut 2.

DtkH Nonprofit Kft.: Godo6ll6, Dézsa Gyorgy ut 69.
Nyitvatartas: H:7.00-19.00

(z6ld szindi, emblémds) biztositanak.
Szlikség esetén tovdbbi zsdkokat lehet A mindenkori begyijtéssel egyidejiileg
i szdllitdsi alkalmanként a kihelyezett

¢ zsdkkal megegyezd (szelektiv hulladék
gyljtésére szolgdlé, dtldtszé, emblémds)
zsdkot adnak. A megadott napokon

a csomagoldsi hulladék mennyiségi
korldtozds nélkiil kihelyezhet6 bdrmely
dtldtszé zsdkban. Kérik, hogy fokozott
gondossdggal jdrjon el mindenki a hul-
¢ ladék tomoéritésével kapcsolatban. Az

Cs: 8.00-16.00 liveghulladék (szines és szintelen 6blos,
Telefonszam: +3628/561-200 lidit6s, boros, pezsg6s) gyijtése kidblit-
ugyintezes@dtkh.hu i ve, azliveggyljt6 pontokon torténik.

Lakossdgi veszélyeshulladék-gytijtés mogyorddi lakosok szdmdra:
2021. oktober 30., szombaton 8.00 és 12.00 6ra kbzott lesz.
Helyszin: Mogyordd, Hungaroring Gt 2/A
A leadhaté hulladékfajtdkat a mogyorodma.hu oldalon tessziik kézé.
Kérdeés esetén: Trabalka Szilvia 06-30-327-0820
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A gyermekkori elhizds a 21. szdzad egyik legkomolyabb nép-
egészségligyi problémdija. El6forduldsa aggaszto litemben nétt
az elmult évtizedekben, ami szamtalan rendelkezés és program
létrehozdsdt eredményezte. A helyes tdpldlkozds mellett sporto-
ldssal tudunk a legtobbet tenni ellene.

Ho! sportoljon a gyerek?

Habar a helyzet 2010 ota
stabilizalodni latszik, nincs
okunk az tinneplése, ugyan-
is a felmérések szerint Ma-
gyarorszagon minden 6todik
kisiskolas tulstlyos vagy elhi-
zott. Az Egészségiigyi Vilag-
szervezet (WHO) 2007-ben
hozta létre a Gyermekkori
Taplaltsagi Allapot Felmé-
rést (COSI). A program célja,
hogy a részt vevd orszagok
azonos protokoll és defini-
ci6 alapjan hatarozzak meg
a tulsuly és elhizas el6fordu-
lasat, 6-9 éves gyermekek
korében. A diagnosztizalas a
testtomegindex-szamitason
alapul (BMI, teststly kg-ban/
testmagassdg négyzete mé-
terben). Hazankban 2010 és
2016 utan 2019-ben is felmér-
tek tobb ezer didkot.

Komoly kockazattal jar
Az elhizds mar gyermek-
korban is szdmos kronikus,
nem fertéz6 megbetege-
dés kockazatat noveli, pél-

daul a cukorbetegségét, a
magas vérnyomdasét vagy
a depresszidét. Emellett a
gyermekkori elhizds nagy
felnott-

korban is sulyproblémakat

valdszintiséggel

eredményez. Kialakulasanak
hatterében szamos kockaza-
ti tényezd jatszik szerepet.
Legfontosabb talan az ener-
gia-egyensuly  felboruldsa,
vagyis hogy a gyermek tobb
energiat visz be, mintameny-
nyit felhasznal. Ennek egyik
oka lehet az inaktiv életmdd,
a mésik pedig a talzott kald-
riabevitel. A megel6zésben
fontos szerepet jatszanak
a sziilok, a bolcsédék és az
6vodak, hiszen az étkezési és
aktivitasi szokasok tobbsége
az els6 par évben alakul ki.

Mit lehet tenni?
A Klasszikus
vett fogyokuras ,,megszori-

értelemben

tasok” gyermekeknél nem
alkalmazhatok!
fogyokurak és divatdiétak

A villdm-

FELHASZNALT IRODALOM: 1. Kovics VikToriA ANNA, ERDEI GERGS (2019): GYERMEK-

KORI ELHiZAS ELOFORDULASA MAGYARORSZAGON (COSI). MagvAr TubomAny 180(2019)5,
739-748. 2. OGY| (ORszAGOS GYOGYSZERESZETI ES ELELMEZES-EGESZSEGUGY! INTEZET).
COSI. SAJTOKOZLEMENY (2017): HTTPS//0GYEI.GOV.HU/DYNAMIC/ COSI%20EREDMENYEK.PDF.

helyett tartds életmodval-
tasra van sziikség. Megfe-
lel6 szakember segitségé-
vel konnyen kiszlirhetéek
a rossz szokasok, és helyes
utra terelhetd a gyermek.
A jelenleg érvényben 1évo
hazai taplalkozasi ajanlas,
az OKOSTANYER kiilon
javaslatokat fogalmaz meg a
6-17 évesek szamara.

A megfelelé diéta mellett
fontos a rendszeres testmoz-
gds is. Az iskolai mindenna-
pos testnevelésora mellett ér-

demes valamilyen sportagban
is kiprobalnia magat a gyerek-
nek.

A Mogyoréd KSK-nal a hét
minden napjan foci és kézi-
labda, hétfén, szerddn, csu-
tortokon birkdzas, kedden
és csiitortokon taekwondo,
kedden, csutortokon és va-
sarnap pedig kutyds edzések
varjak a fiatalokat. Aki lova-
golni, teniszezni, kick boxol-
ni szeretne, vagy fjaszatban
probalna ki magat, az is meg-
talalja a szamitasat.

Mogyoréd KSK

Labdarugds Rézsa Zoltdn +36 30202 5008
Birkézds Kéri Zoltdn +36 70 3393328

Kézilabda Németh Sdndor +3670412 1765
Kutyds edzés Szbcs Zoltdn +36 20526 0934
Taekwondo Takdcs Gdbor +36703705261

Labdarugds Dizmatsek Emil +36 70594 0019
(Mogyoréd FC)

Kick box Sensei Nagy Lajos +36 20463 6365
Lovaglds Belencsdk Anita +36 70623 7706
Tenisz +36 20 343 2624
ljdszat Kamards Szildrd +36 203508701

SZAKERTO: VASS BENCE DIETETIKUS

"
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A 16 éves Karako Roland jelenleg Eurdpa legjobbja shotokan karatéban,
huga, a 11 éves Vivien pedig a 3. helyet szerezte meg jiyu ippon kumitében
Szlovénidban az idei Eurépa-bajnoksdgon. A kezdetekrdl, a sikereikrél és a

v

aL

terveikrél beszélgettiink veliik.

Két nemzetkozileg is elismert
karatebajnok lakik a mogyo-
rédi Lake Forest-villapark-
ban: Karaké Roland és huga,
Vivien. Legutébb Szlovénia-
ban, a SKDUN Eurdpa-baj-
noksagon csillogtattak meg
a tehetségiiket: Roland a 73+
kilogrammos csoportban az
elsé helyet szerezte meg, a
huga pedig - élete els6 vilag-
versenyén — a harmadik he-
lyen allt a dobogon.

Ovoda éta edzenek

A sikerért persze keményen
megdolgoztak: mind a ket-
ten mar 6vodds koruk ota
karatéznak. A sportagvalasz-
tds sem véletlen: édesapjuk,
Karaké Sandor a nyolcvanas
években maga is mvelte ezt
a kiizddsportot, és 1994 6ta
edzéskddik az Eletforras Ka-
rate Do Egyesiiletben.

— Annak idején versenyez-
tem is, de soha nem értem
el ilyen szép eredményeket,
mint a gyerekeim. Nagyon
biiszke vagyok rajuk, és per-
sze oriilok, hogy ezt a sportot
valasztottak — fejtegette.

Két gyerek, két ut

A csaladilegendarium szerint
Rolit az elején egy kicsit gy6z-
kodni kellett, am késbb any-
nyira beleszeretett a karatéba,
hogy mostanra mar az élete
szerves részévé valt. 2014-ben

szerezte az els6 kupdjat egy
orszagos megméretésen: az a
fiatalember, akit ott legy6zott,
azdta is nagy ellenfele, tobb-
szOr is megkiizdottek mar
egymassal a kupakért. Mos-
tanra mar jol képzett és erés
ellenfele barkinek: nemrég
még a fekete Gves mindsitést
is megszerezte.

Viviennél kérdéses volt,
hogy koveti-e a batyja példa-
jat, végtil azonban 6 is a tata-
min kotott ki.

- Régebben még kifejezet-
ten fius sport volt a karate, az
edzéseken csak elvétve for-
dult meg egy-egy lany. Hét-
nyolc évvel ezelétt azonban
megfordult a trend, és ma
mar tébb lany jar hozzam,
mint fiatalember - fejtegette
Sandor. - Vivi ugyanolyan te-
hetséges, mint a batyja: gyors,
és nagyon ott van fejben.

Edzések és versenyek
A fiatalok hetente Otszor
edzenek az édesapjukkal, hét-
végén pedig személyi edzo
segitségével erdsitik magukat.
Két-harom hetente versenyre
jarnak a klubjukkal. Mind a
ketten tagjai a magyar valo-
gatottnak, és veliik is szoktak
edzeni. Emellett ha még sziik-
ségét éreznék egy kis gyakor-
lasnak, édesapjuk barmikor a
rendelkezésiikre all.

- Probaltak ket nagyobb
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klubok elcsabitani, de egye-
lére nem szeretnének innen
eligazolni. Mi ugyan kicsik
vagyunk, de csaladiasak: a
versenyekre példaul a sziilok-
kel egyiitt utazunk. A szakmai
szinvonalat is tudom szamuk-
ra biztositani: rajtuk kiviil
még hat valogatott kerettag
edz veliink - fejtegette San-
dor. - Az Eurépa-bajnoksig
utan sem allunk meg: most
Szerencsre megylink verse-
nyezni, oktober végén pedig
Sérvérra.

GODOLLO COOP ZRT.
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Birkozosikerek

Szeptember 10-én Abonyban rendezték meg
230induléval a birkézé K6zép-magyarorszd-
gi Gyermek- és Didkolimpidt. Az orszdg hd-
£ rom régiéja koziil toronymagasan a miénk
a legnépesebb és legrangosabb, hiszen Bu-
- dapest és Pest megye tartozik ide. Mogyoro-
. di kis birkézéink nem illetédtek meg a nagy
felhajtdstol, leginkdbb érvényes ez Okros An-
tira, aki hdrom meccsén ésszesen egy percet
P sem toltott a sz6nyegen. Hatalmas f6lénnyel

Hatsé sor: ifj. Kéri Zoltan, Kéri Zoltan, az 6reg. Elsé6 sor: Sallal Anna (2 ), Kain Petra (3. ) Iettaranyermes' MGQUkhozmerten atébbiek
Okros Antal, a legkisebb (1.), Pasztor Csongor (1.), Baji Bence (3.), Lénart Balazs (2. ' is a maximumot hoztdk ki magukbdl.

Kézilabdazdink az NBII-ben Kijutottak

l’\\lllgl?_kbeez:te szereplését a Mogyordd KSK néi csapata az az Europa baJ noksagra
- Az els6 meccseink vereséggel végzédtek, am erre is sza- a kICk bOXOlOlnk

mitottunk: fel kell venniink a ritmust a tébbiekkel. Nagyon
szépen jatszottak a lanyok, pozitivan ladtom a jovét — drulta | Paradésan szerepelt az LSP Team SE az Utanpotlas Ma-

el Nagy Tibor edzé. gyar Bajnoksagon: 6t versenyzdjuik is kvalifikdlta magat
A csapatrol a legutébbi szamunkban téves képet kozol- az Eurépa-bajnoksagra. Nagy Mira harom, Nemes Katalin
tlink, amiért ezdton is elnézésiiket kérjlik. Az uj 6sszealli- | kett6, Szabod Bence, Juhasz Balint és Bartha Kristof pedig
tas hivatalos fotézasa a kdzeljovében lesz, a képekkel egy kategdridban jutott be. A nemzetkdzi megméretést
a mogyorodma.hu oldalon jelentkeziink. november 5-14. koz6tt rendezik meg.

HIRDETES ——

ij moggorodlop’nka

_ > .OKTOBER-. —

A LATAS HONAPJA

OKTOBERBEN MINDEN KEDVES VENDEGUNK SZAMARA,
~ INGYENES LATASVIZSGALATOT BIZTOSITUNK!

AKAR 50% KEDVEZMENY LENCSEINKRE ES KERETEINKRE!

oo 5 s SRR Hétfo 10-18:00
Szemvizsgdlat, szemiiveq és kontaktlencse rendelés iigyében Kedd =T a5

nyivatartdsi idétdl fiiggetleniil is lehet iddpontot foglaini o p.0s  10-17-:00

2 0620/9846616 -5 :cicronszdmon: gziif;rték‘ jig"i;’ggr

“Szomba ZARVA i
2146 Mogyordd,Temetd ut 4. Vasdrnap ZARVA
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SZEPKORUAK
KOSZONTESE
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EMLEKEZES A FORRADALOM j\l,'\k'l‘l'm.\lm

Tisztelettel meghivjuk Ont és kedves Csaladjat

2021. oktéber 23-4n
szombaton 10.00 orakor

a Magyar Szabadsag Héseinek
tiszteletére rendezett
tinnepi emlékmf{isorra a H6sok Ligetébe

emlékbeszédet mond:
Trabalka Szilvia alpolgarmester

kozremtik6dék:
Sipos Judit szinész
Jakab MihéalyNépdalkor
Mogyorédi Katonai Hagyomany6rz6 Egyesiilet

| NEVELESI ERTEKEK VALT@ZASAS
SZULOK ES NEVELGESIESNBO
A GYERMEKEK EGERZSECES
FEJLODESE ERBEKEBEN

£
€imu ﬂlOdCded@iJ /

A Juhasz Jacint

Miivelodési Haz
meghivja Ont

Helyszin: Szent Laszl6 Altalanos Iskola fornaterme
Cim: 2146 Mogyoréd, Iskola utca 5.

2 3;%@%

SZOMSZEDNEN :
PRODUKCIO “‘érROD

DUMASZ(’NHAZ

A belépes ingyenes! A rendezvényen han

videofelvétel készitése TILOS!
(® Jacint Juhasz

rrtps st s ooge com/site/ju haszjacrtrruwazkonyv!ar
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